ne

- Verein

aktiv &' gesund

,Die Zusammenarbeit
mit Menschen in ver-
schiedenen Lebens- und
Gesundheitsphasen
und die Férderung und
Starkung des Wohlbe-
findens durch vollwer-
tige Ernahrung - im
Sinne der Gesundheits-
lehre von S. Kneipp —
liegt mir besonders am
Herzen. Ein lebhafter
Austausch zum jeweili-
gen Thema ist ausdriick-
lich erwiinscht.”

Kristina Lohrberg

Erndahrungsberaterin
und Krauterexpertin

wea cm Pogramm

K"Elpp BAD ZWISC

HENAHN ec.v.
Kneippkurort

In Kooperation mit , Touristik Service am
Meer” — Gaste sind herzlich willkommen!

Einzelveranstaltungen
Jeweils freitags 15 — 16:30 Uhr

19. Juli 2024
16. August 2024
20. September 2024
4. Oktober 2024

im Gesundheitshaus Seerose,
Seerosenweg 3
26160 Bad Zwischenahn

Anmeldung: 04403 6026546

s. auch Kneipp.Programm S. 11 und
https://bad-zwischenahn.kneipp-verein.de




